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Estimadas compañeras y compañeros.

A finales del 2019 hicimos la presentación de un proyecto importante para
nuestra organización, como es el “Estudio de prevalencia de la miopía en la
ciudad de Madrid”. A principios del 2023 se presentaron los resultados ante
instituciones y profesionales del sector. Este estudio de carácter
epidemiológico puso sobre la mesa datos reales, sin extrapolaciones ni sesgos,
acerca de cuál es la magnitud del problema, tanto de la miopía, como de la
miopía magna. Además, sacó a la luz otros aspectos, como es el gran número
de población miope que no lleva ninguna corrección óptica. Los datos más
relevantes serán presentados en ARVO 2024 (The Asociación for Research in
Vision and Ophthalmology), que es el congreso más importante a nivel
mundial sobre investigación acerca de la visión y oftalmología. Esto pone de
manifiesto el nivel y calado del trabajo realizado del que nos podemos sentir
orgullosos, sobre todo, por el gran número de sinergias realizadas para lograr
este objetivo.

Por otra parte, se ha continuado trabajando con los proyectos que llevamos
realizando en los últimos años, tanto en la atención a personas afectadas por la
miopía magna en el ámbito socio sanitario, como en la sensibilización y la
prevención, poniendo el foco en las edades más tempranas.  

En el año 2024 la entidad cumple 20 años desde su fundación. Largo ha sido el
recorrido desde que un grupo de pacientes se reunieran para poner en común
sus inquietudes sobre la enfermedad, sobre las secuelas que podría dejar, y
sobre cómo iba a afectar a sus vidas. En este trayecto se han realizado
jornadas, campañas, publicaciones de libros, investigación y, sobre todo,
atendido a numerosas personas que se han acercado a nosotros en busca de
información y apoyo en un momento difícil de sus vidas.

Mucho ha cambiado la sociedad en estos últimos 20 años, y nuevos son los
retos que se nos plantean. Sin lugar a dudas, se abre una nueva etapa en la
que invito a todos a que decidamos cómo afrontar estos nuevos retos, cuál es
el papel que debe jugar nuestra entidad y cómo podemos hacerla sostenible.

Quiero despedirme agradeciendo a todos los trabajadores de AMIRES y a la
junta directiva su compromiso con la entidad. 

Un fuerte abrazo.
Javier García.

Carta del Presidente
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La Asociación de Miopía Magna con Retinopatías (AMIRES), es una entidad sin
ánimo de lucro constituida como asociación de pacientes, declarada de
utilidad pública, que promueve la acción social y la investigación. 

El objetivo de AMIRES es que la miopía magna deje de ser una de las
principales causas de discapacidad visual. Para ello, nos posicionamos como
un punto de encuentro entre los profesionales, los pacientes y las instituciones,
ofreciendo alternativas que nos ayuden a alcanzar nuestra misión.

Si bien estamos especializados en miopía magna, damos servicio a todo el
colectivo de baja visión independientemente de su patología.

Quiénes somos
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Asamblea General
Socios/as

Junta Directiva

-Asturias

-Béjar (Salamanca)

-Ciudad Real

-Portugalete (Bizkaia)

-Rivas Vaciamadrid (Madrid)

-Santander

-Zamora

Delegados/as Dirección General

Área de 
Trabajo Social Área de 

Investigación

Voluntariado

Administración

Comunicación

Prevención y
sensibilización

La actual junta directiva ejerce sus funciones desde su nombramiento en la 
Asamblea General celebrada en 2021.

Presidente: Fco. Javier García de Silva

Vicepresidenta: Nieves Pilar Gascón Álvarez

Secretaria: Alicia Feás Díaz

Tesorera: Mª Carmen Penelas López

Vocal: Santiago Muñoz Muñoz

Vocal: Juan Carlos Mendoza Mayoral
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Organigrama



Misión

- Reivindicar ante la sociedad los
problemas específicos de las
personas afectadas por miopía
magna y baja visión, promoviendo
acciones para facilitar la autonomía
personal de los/as afectados/as, y
la investigación en todas las
disciplinas, tales como la
oftalmología, la óptica y la
accesibilidad. 

- Ofrecer apoyo, información y
orientación a los mismos,
promover actividades que
fomenten la relación entre
todos/as y facilitar el
conocimiento de la enfermedad,
ayudando a los asociados a
entender y asumir la dolencia.

Visión

Ser un referente en el mundo de
las patologías visuales,
convirtiéndonos en una
institución de reconocido
prestigio y credibilidad, por su
contribución a la sociedad en el
marco de la prevención y por su
apoyo a las personas que
padecen baja visión.
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Misión y visión

AMIRES es una entidad pequeña, pero con una misión y visión muy claras:
estar ligados a las necesidades de las personas afectadas de miopía magna y
baja visión. Además de este compromiso, tenemos la tarea de ser un
referente en miopía para los profesionales del sector y las instituciones.

Para conseguirlo, recaudamos fondos que se gastan de forma eficiente,
destinando la mayor parte de estos a la atención social y la investigación.



Somos una entidad pequeña pero eficiente. Queremos que nuestros socios,
socias, donantes y patrocinadores tengan la garantía de que los fondos que
recaudamos se gastan de forma eficaz, destinando la mayor parte de estos a la
atención social y a la  investigación.

AMIRES cuenta con el Sello de ONG Acreditada de
Fundación Lealtad por cumplir principios de
transparencia y buenas prácticas. Además, al ser 

AMIRES una entidad declarada de utilidad pública, presentamos anualmente la
rendición de cuentas al Ministerio del Interior. También estamos sometidos a
auditorías de cuentas por parte de entidades externas con carácter anual,
garantizando una imagen fiel y transparente de la entidad.
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Transparencia

Hay un Código Ético establecido al que se adhieren todas aquellas empresas
privadas que desean colaborar con nosotros, con el objetivo de mantener
nuestra independencia y poder cumplir nuestra misión.



Veo, veo… ¿Qué ves? Mira por tus ojos.
Miradas.
Visitas de ocio accesibles para personas con baja visión.
Taller Mindfullness.
Encuentro  virtual de socios.
Asamblea y merienda de socios.

Resumen 2023

Este 2023 hemos continuado apostando por proyectos ambiciosos para poder
alcanzar un renombre ante las Administraciones públicas y ante las entidades
privadas más grandes. Se ha seguido facilitando recursos de salud visual,
apoyo y acompañamiento a la población más vulnerable.

Acción social
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Inserción socio-laboral
Podcast, entrevistas…

Sensibilización
Ponencias y píldoras formativas
Entrevistas médicas.
Revista “Otras Miradas”.

Investigación
Presentación de los resultados del Estudio de la
prevalencia de la Miopía en la Ciudad de Madrid. 
Colaboración con DIVE Medical.

https://www.youtube.com/@amires-asoc.demiopiamagnac4247/videos
https://www.youtube.com/@amires-asoc.demiopiamagnac4247/videos
https://www.youtube.com/@amires-asoc.demiopiamagnac4247/videos
https://www.youtube.com/@amires-asoc.demiopiamagnac4247/videos
https://www.youtube.com/@amires-asoc.demiopiamagnac4247/videos
https://www.youtube.com/@amires-asoc.demiopiamagnac4247/videos
https://www.youtube.com/@amires-asoc.demiopiamagnac4247/videos
https://www.youtube.com/@amires-asoc.demiopiamagnac4247/videos
https://www.youtube.com/@amires-asoc.demiopiamagnac4247/videos
https://www.youtube.com/@amires-asoc.demiopiamagnac4247/videos
https://www.youtube.com/@amires-asoc.demiopiamagnac4247/videos
https://www.youtube.com/@amires-asoc.demiopiamagnac4247/videos
https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/
https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/
https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/
https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/
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Acción social

Debido a la importancia de un adecuado
desarrollo cognitivo, en 2023, Amires ha realizado

valoraciones a 2.618 niños/as en 11 centros
educativos de la Comunidad de Madrid. 

Veo, Veo... ¿Qué ves? Mira por tus ojos

El proyecto ‘Veo veo’ tiene como
principal objetivo la detección precoz de
problemas visuales en la población
infantil, haciendo especial hincapié en
detectar casos de miopía precoz para
abordar lo antes posible el desarrollo de
una miopía magna (miopía alta o
patológica), como posible factor de
riesgo dentro de las principales causas
de discapacidad visual. 

Analizando parte de los casos vistos
(primer semestre del año), presentamos
en la siguiente página, informe de los
porcentajes encontrados de problemas 
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2.618

visuales con mayor prevalencia en la infancia. Además, también señalamos si
tenían correcciones ópticas o no. Arrojando estos últimos datos un hecho
grave, dado que el 78% de niños/as que tenían problemas de error refractivos
no llevaban corrección óptica, y el 69% de los miopes tampoco las llevaban.

Una miopía no corregida o mal corregida favorece el desarrollo de la miopía,
pudiendo alcanzar valores de miopía magna y cualquier error refractivo no
corregido dificulta el aprendizaje del menor e influye en su rendimiento,
provocando desigualdad de oportunidades.

https://miopiamagna.org/campana-veo-veo/


Niños sin error refractivo
59.8%

Hipermetropía
22.4%

Miopía
11.8%

Astigmatismo
6%

Error refractivo sin corrección
78.3%

Error refractivo con correción
21.7%

Miope sin corrección
69%

Miope con corrección
31%

Totales
valorados

Errores refractivos

Con miopía 255

Con miopía sin
corrección óptica

176

Niños/as con miopía

Niños 1.067

Niñas 1.086

Total 2.153

Hipermetropía 484

Astigmatismo 130

Miopía 255

Total 869

Total sin
corrección óptica 681

9AMIRES | Memoria de Actividades 2023

Resultados proyecto Veo Veo 
análisis primer semestres de 2023 

Niños/as con miopía: 255 

Errores refractivos: 869
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119

Gracias al Proyecto Miradas, se ofrece a las personas en una situación
socioeconómica vulnerable una valoración por parte de un especialista, así
como las correcciones ópticas necesarias para mejorar su salud visual. 

Miradas

En la etapa de la infancia, sabemos que
una mala visión dificulta el proceso de
socialización y aprendizaje del menor, por
lo que una buena corrección óptica podrá
ayudarles en su desarrollo, tanto social
como humano. Muchos de estos niños/as
(en concreto uno de cada tres), están
enmarcados dentro de una situación de
pobreza, por lo que el acceso de las familias
al coste extraordinario que genera unas
gafas o lentes en ocasiones es inasumible. 

Se presta especial atención a los niños y
niñas, con la intención, por un lado, de que
se pueda controlar cuanto antes el avance  

Para llevar a cabo este proyecto, además de los recursos proporcionados por
todos nuestros colaboradores, contamos con el especial apoyo de IOT (Indizen
Optical Technologies)  y Hoya Lens.

El día 6 de junio de 2023, Fundación Cione Ruta de la Luz organizó una
campaña para dar respuesta a esta necesidad, donde Amires pudo participar
con 8 usuarios, a los cuales se atendió y se les proporcionaron las correcciones
ópticas necesarias. 

En total, en el 2023, Amires
ha podido prestar atención a
119 personas gracias a
nuestro proyecto Miradas. 

Ante la desigualdad, Miradas de igualdad
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de la miopía; y por otro, para minimizar su impacto económico (las gafas
pueden ser un objeto frágil en manos de los niños/as, ya veces se requiere
cambiar su graduación más de una vez al año). 

https://miopiamagna.org/ayudas-gafas/
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Las personas afectadas por problemas visuales encuentran en AMIRES una
comunidad de apoyo. Acogemos a los pacientes y a sus familiares ofreciendo
una atención personalizada, damos orientación e información sobre la miopía
y sus consecuencias, y acompañamos en el proceso de la evolución de la
enfermedad y en la adaptación a la nueva situación personal del paciente
desde diferentes ámbitos:

La prevención desde las etapas más tempranas de la vida.
Cuidados y tratamientos para las personas con miopía magna.
Atención a personas con discapacidad visual en cuanto a sus derechos y
las adaptaciones que favorecen su autonomía e inclusión socio-laboral. 

También desarrollamos actividades destinadas a impulsar la participación
social en la cultura y ocio, con medidas de accesibilidad para personas con
discapacidad visual, no sólo favoreciendo su inclusión, sino la normalización de
las mismas.

Además, organizamos charlas digitales con profesionales reconocidos y
especializados, que nos ponen al día de los últimos tratamientos y cuidados
sobre las patologías asociadas a la miopía magna. 

Servicio de Información y Orientación a
personas con Baja Visión

En 2023 hemos atendido de forma
personalizada a 213 personas a través de

nuestro servicio de información y
orientación a personas con baja visión.
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213

Más del 73% de las personas atendidas
tienen miopía magna. El principal
motivo de consulta es información

sobre la enfermedad.

73% 

https://miopiamagna.org/informacion-y-orientacion/
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Este año, las actividades
de ocio y cultura
accesible las hemos
organizado junto con el
Museo Arqueológico de
Madrid, donde nuestros
socios han podido tener
visitas accesibles y
adaptadas con una guía 

El 1 de febrero de 2023, se realizó un encuentro en modalidad
online de socios/as de Amires donde pudieron intercambiar
diferentes puntos de vista, así como aportar nuevas ideas,
propuestas de actividades, etc. Así, se creó un espacio de
participación entre las personas asociadas.

Ocio accesible:
Museo Arqueológico de Madrid.

Comunidad de apoyo

Encuentro virtual de socios

Seguimos realizando actividades destinadas a impulsar la participación social
en la cultura y ocio, con medidas de accesibilidad para personas con baja visión
o discapacidad visual, no sólo favoreciendo su inclusión, sino la normalización
de las mismas.

12AMIRES | Memoria de Actividades 2023

mediante la cual han podido descubrir curiosidades sobre los distintos
períodos de la historia. 
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El taller de mindfulness se realizó, gracias a la colaboración de una psicóloga
clínica perteneciente a la Junta Directiva de Amires, el 7 de octubre de 2023.  
Algunas de las asistentes se desplazaron desde otra Comunidad Autónoma
para asistir al taller.

A finales del mes de noviembre, el día 24, se llevó a cabo una asamblea de
socios donde pudieron reencontrarse muchos de nuestros asociados con la
junta directiva para buscar juntos el rumbo de la entidad de cara al nuevo año. 

En la merienda que coincidió con la asamblea participaron todos los
asistentes en su elaboración, propiciándose un espacio de encuentro entre las
personas asociadas.

Este taller fue un gran éxito
entre las socias ya que
pudieron beneficiarse de
algunas técnicas de
relajación para afrontar los
desafíos de la vida cotidiana.
Además, sirvió como Grupo
de Ayuda Mutua  donde
también pudieron dar a
conocer y escuchar distintas
historias y retos que se les
propone en su día a día. 

Taller mindfullness

Merienda de socios/as
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Ponencias y píldoras formativas para la
divulgación y la inserción socio-laboral

En 2023 hemos organizado entrevistas digitales con oftalmólogos,
optometristas,, especialistas en salud visual y pacientes, que nos han permitido
explorar diferentes dimensiones de la miopía, la miopía magna y las
retinopatías asociadas, poniéndonos al día de los últimos tratamientos y
cuidados sobre estas patologías.

Con ello, hemos elaborado 12 píldoras informativas, a las que se puede acceder
a través de nuestro canal de Youtube. Aquí indicamos algunas de ellas:

Prevención y sensibilización

Cómo calcular el grado de deficiencia
visual en España - Podcast

Loli y Judith, trabajadoras de AMIRES

Pautas para adaptar el entorno
laboral y educativo

Elena Espinosa

TEFI, el perro guía robot seis veces más
barato que uno tradicional

Gerardo Portilla

Tiflo Acosta cuenta cómo ha
evolucionado la accesibilidad para las

personas con discapacidad visual.

El nuevo Real Decreto de accesibilidad, 
Lorenzo Pérez Menéndez

Diseño web y de aplicaciones para la
accesibilidad universal
Olga Carreras Montoto

14AMIRES | Memoria de Actividades 2023

https://miopiamagna.org/informacion-y-orientacion/
https://youtu.be/TWQQ3fJuYAA?si=YhFhfCJU1l14Utge
https://youtu.be/VzSawCPQgPI?si=7HgiCpM7FlYo0FlJ
https://youtu.be/2M4JpQqP42A?si=qSD0-pwOt3HTN5Mv
https://youtu.be/oqmU2nTjRv8?si=CPfonim-RMG3IyV2
https://youtu.be/Y6blrZ1HCxQ?si=h0qNhzs4ZKRy5sUv
https://youtu.be/drWGvnmfbW4?si=j0aqXtFiI_iIBn3W


En 2023, seguimos con nuestro proyecto ¡Ojo
con la Miopía! a través de la difusión online y
offline, de material gráfico entregado en
centros escolares, y con charlas y relaciones
institucionales con empresas del sector de la
salud visual.

¡Ojo con la Miopía!

Con el objetivo de sensibilizar a los más pequeños y fomentar hábitos
saludables en la comunidad educativa que ayuden a concienciar y prevenir
problemas visuales, principalmente el de la miopía; continuamos con la
difusión de dos carteles avalados por la Sociedad Española de Retina y
Vítreo(SERV), y con el apoyo de la ONCE, para informar y sensibilizar al
personal educativo, a los escolares y a sus familias.
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Otras Miradas es el nombre con el que hemos bautizado a la nueva
publicación semestral de AMIRES para sus socios. Con esta iniciativa
buscamos divulgar sobre discapacidad visual y poner en valor la labor que
desde la asociación realizamos para seguir combatiendo contra la miopía
magna. 

Para ponernos al día sobre los
avances en el sector de la salud
visual, de la atención sociosanitaria a
personas con discapacidad visual,  y
en torno a los avances en
investigación en el sector.

Ayudas en forma de hardware y
software para la accesibilidad
universal, adaptaciones, y proyectos
prometedores para la inclusión de
todas las personas,
independientemente de su
condición.

Revista: Otras Miradas
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Sección: Novedades

Otras Miradas - Año 1 nº 1 Otras Miradas - Año 1 nº 2

Sección: Miradas accesibles

https://miopiamagna.org/wp-content/uploads/2019/02/OTRAS-MIRADAS_N1_vf.pdf
https://miopiamagna.org/wp-content/uploads/2019/02/Revista-Otras-Miradas-no2-1.pdf


Cada semestre repasamos en la
sección “Algunos de tus Derechos”
un aspecto de la legislación para la
accesibilidad universal de las
personas con discapacidad, y para las
ayudas de la administración para la
compensación de desventajas hacia
las personas con discapacidad.

En Otras Miradas, queremos
centrarnos en las necesidades e
intereses de los socios y socias de
AMIRES, y por ello les conminamos
a compartir con nosotros las
temáticas y problemas que les
gustaría que tratáramos. Sin
embargo, también nos interesa el
aspecto personal y profesional de
nuestros asociados. 

Por ello, en la sección “Experiencia
de Vida”, entrevistamos cada
semestre a una persona asociada a
AMIRES para conocer su trayectoria
con la enfermedad.
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Sección: Algunos de tus Derechos

Sección: Experiencia de Vida

A modo de resumen de las
actividades de AMIRES  a lo largo de
cada semestre, realizamos un
recorrido a lo largo de los
principales compromisos con los
que AMIRES se ha implicado.

Sección: Qué hemos hecho estos seis meses
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El día 22 de febrero de 2023, el equipo de Amires, junto a los colaboradores  
profesionales involucrados en el estudio, conformado por investigadores y
académicos de oftalmología, optometría, biología-bioquímica y estadística;
presentaron los resultados del “Estudio de la prevalencia de la miopía en la
población infantil de los grupos de 2º y 6º curso de primaria en la ciudad de
Madrid”. También contamos con la participación de representantes de las
Consejerías de Educación y de Sanidad de la Comunidad de Madrid y de la
Fundación ONCE.

Ciencia e investigación 

Presentación de resultados del estudio
de  prevalencia de la miopía en la
segunda infancia en la Ciudad de Madrid

Este estudio ha sido el mayor trabajo científico sobre la prevalencia de la
miopía jamás realizado en España. Con una población estudiada de 2.489
niños/as, las muestras fueron tomadas en centros educativos de titularidad
tanto pública como privada en la ciudad de Madrid. 

02
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Al evento asistieron presencialmente 75 personas del sector; principalmente
optometristas, oftalmólogos y de la Administración Pública; además, de la
empresas que colaboraron con el estudio y otras diversas del sector de la salud
visual.  También, la jornada tuvo más de 200 visualizaciones en directo a través
de YouTube.

https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/
https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/
https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/
https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/
https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/
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      En el enlace podrás encontrar todos los resultados del estudio
        https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/

Resumen resultados Estudio Prevalencia Miopía

https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/
https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/
https://miopiamagna.org/prevalencia-de-la-miopia-resultados-estudio/
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La prevalencia de la miopía se triplica entre segundo de
primaria y sexto de primaria. Casi igualmente pasa con la
miopía magna

1 de cada 73 niños de 6º de primaria de la Ciudad de Madrid
tiene miopía magna, una de las principales causas de
discapacidad visual en España.

En 2º curso hay un 56,5% de niños/as que tienen miopía y no
llevan correcciones ópticas (gafas, lentillas). En 6º ocurre lo
mismo con un 41,5%. Una miopía mal corregida o no corregida
puede desembocar en una miopía magna y lastra el desarrollo
cognitivo y de aprendizaje

¿Qué datos importantes arrojan 
los resultados del estudio?

En 2º curso, en los distritos más vulnerables (según Índice de
Desarrollo Humano del Ayuntamiento de Madrid), hay un
porcentaje de niños/as con miopía y sin correcciones ópticas
que es el doble que en el resto de distritos.

Además de la carga genética, los hábitos de vida (como por
ejemplo: mucho trabajo de visión cercana, pasar horas al aire
libre, etc.) son muy importantes en la prevalencia de la miopía y
la evolución de la misma.

El mayor estudio de prevalencia de la miopía realizado hasta la
fecha en España. Con alto intervalo de con confianza y avalado
por su rigor científico  e implicación de diversas disciplinas de la
salud visual.
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Nuestro equipo en acción 



Empresas e instituciones colaboradoras

Comité científico

Gonzalo Carracedo Rodríguez
Profesor Titular de Universidad
Complutense Madrid. Director

Grupo Investigación Universidad
Complutense Madrid Ocupharm.
Facultad de Óptica y Optometría

(UCM)

Laura Batres Valderas
Doctora en Optometría.
Profesora Facultad de
Óptica y Optometría

Universidad Complutense
de Madrid

David P Piñero Llorens
Doctor en Optometría e

investigador. 
Profesor Titular Universidad

de Alicante

Sergio Recalde Maestre
Doctor Europeo en Bioquímica.

Investigador de Oftalmología
Clínica U de Navarra. Profesor

Contratado Doctor Facultad de
Medicina U. Navarra.

Profesionales voluntarias 

Sara Llorente González
Doctora en Medicina y Cirugía.

Oftalmóloga e investigadora Clínica
Universidad Navarra. Profesora clínica

asociada U. Navarra

Natalia Márquez Ivacevich
Dra oftalmóloga Hospital

Campo Arañuelo. Vocal de la
Sociedad Española Retina y

Vítreo (SERV)

Blanca Días Vega
Doctora Oftalmóloga.

Gran Visión Oftalmología

María Alarcón Tomás
Doctora Oftalmóloga

Mónica Lovera Rivas
Doctora Oftalmóloga.

Avanlens

Patricia Fernández Robredo
Doctora Bioquímica.

Investigadora en oftalmología 
Clínica Universidad de Navarra

Sara Gutiérrez Jorrín
Optometrista

Doctora en Óptica,
Optometría y Visión (UCM).

OCULUS Iberia

Paulina Dotor Goytia
Optometrista

Mtr. Tecnologías ópticas y de
la Imagen (UCM).

IOT
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Fco. Javier García de Silva
Presidente AMIRES

Macarena Dosal Franco
Directora AMIRES

Coordinadora y supervisora del estudio 

Estudio realizado y ejecutado por AMIRES, con la colaboración de:

Estudio prevalencia miopía infantil  



En 2022, AMIRES colaboró liderando el trabajo de campo con Dive Medical en
la toma de muestras en un centro educativo de la Comunidad de Madrid.   
Entre otras regiones de España, gracias a los datos recabados en el
mencionado conato, fue presentado el estudio “Control oculomotor en niños
prematuros a lo largo de la infancia”, en el Congreso EPOS 2023, en Bélgica.

El estudio analiza el control oculomotor
entre los 6 meses y los 12 años de edad en
niños/as nacidos prematuramente,
empleando tecnología de tracking ocular
de Dive Medical, para comprobar las
diferencias que existen entre estos y los
niños/as nacidos  a término completo.

Colaboración con DIVE Medical -
Presentación resultados Estudio Dive

02
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La comunicación digital es imprescindible para conectar con nuestros
asociados, colaboradores, profesionales del sector y demás personas
interesadas en la miopía.

1.052 seguidores 

942 seguidores 

629 seguidores

75.000 usuarios

2.185 seguidores 

7.494 visionados

Con ocasión de la presentación de resultados del
Estudio de Prevalencia de la Miopía, logramos
impactar en 16 medios de comunicación de
naturaleza nacional o regional.

Conectados
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https://www.facebook.com/miopiamagna
https://www.linkedin.com/company/amires-miopia-magna
https://www.instagram.com/miopia_magna/
https://miopiamagna.org/
https://twitter.com/miopia_magna
https://www.youtube.com/channel/UC8-FN1_0hAwIVvnJpUTm1Ow


Ingresos = 112.904,58
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Información financiera
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Subvenciones
Administración Pública

(29%)
  33.275,96€

Colaboradores particulares
(2%)     2.460,00 € 

Subvención privada
(11%)  12.760,00 €   

Donaciones (10%)
11.381,20 € 

Empresas colaboradoras
(32%) 36.145,91 € 

Ingresos Propios (Cuotas
socios y facturación 

Carlos III) (13%) 
14.821 €

Fondos
Privados  

(70%)

Fondos
Públicos 

(30%)

Ingresos excepcionales (2%)
  2.060,51 € 



Información financiera

Gastos = 115.414,76 €
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Misión (69%)
79.496,38 € 

Gestión (18%)
 20.978,88 € 

Captación de fondos (13%)
14.939,50 € 

Compromiso de transparencia
Este distintivo identifica a las ONG que cumplen los 9 Principios de
Transparencia y Buenas Prácticas. Su objetivo es reforzar la confianza de los
donantes en las ONG y contribuir a que su donación sea eficaz. 
Disponemos de nuestras cuentas públicas y tenemos Sello de ONG Acreditada
de Fundación Lealtad



Haz una donación
Haz tu donativo y ayúdanos a frenar el avance de la miopía y llegar a las
personas que más lo necesitan.

Hazte socio/a: 
Tu aportación periódica permite mantener los servicios de la entidad y
desarrollar los proyectos.

Empresa colaboradora
Si tu empresa apuesta por la creación de valor social, juntos podremos
generar un mayor impacto en pro de las personas.

Sensibiliza
Compartir con tu entorno la importancia de cuidar de la salud visual es
un valor seguro para prevenir el crecimiento de los problemas de
visión.

Voluntariado
Tu tiempo, compromiso y solidaridad tienen un valor incalculable para
mejorar la vida de muchas personas.

Profesionales comprometidos
Como profesional de la salud visual, que estás en la primera línea de
defensa, contamos contigo para ayudarnos a frenar el avance de la
miopía.

Cómo puedes colaborar
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Voluntari@s

Gracias a nuestro equipo de voluntariado por
cada minuto y cada sonrisa, por dedicar vuestro
tiempo a las personas con problemas de visión.
En especial, destacamos el compromiso y
generosidad de los voluntarios profesionales
que nos permiten la realización de las
campañas de detección precoz en colegios y
en el estudio de prevalencia de la miopía en la
Comunidad de Madrid.

Todas nuestras acciones han podido realizarse gracias al apoyo de personas,
entidades y empresas solidarias:

Agradecimientos

Socios afectados y colaboradores particulares 

Gracias a nuestros socios/as y colaboradores hemos podido mantener nuestros
proyectos. Sois la fuerza y la ilusión que nos impulsa día a día hacia adelante.

Equipo Amires

Este año 2023 hemos seguido construyendo
desde nuestro ámbito para construir una mejor
sociedad, y eso sería imposible sin las personas
que nos conforman.
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Empresas, instituciones y profesionales colaboradores

Vuestra solidaridad, compromiso y confianza en nuestras acciones nos
acompaña, sostiene e impulsa para seguir generando mayor impacto en la
vida de las personas y en la sociedad.



Fondos de apoyo a la digitalización :

Alianzas institucionales 

Empresas solidarias

Otras colaboraciones

Empresas colaboradoras 
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Los proyectos de AMIRES también son posibles gracias 
a todas estas colaboraciones

Sinergias

Partners estratégicos
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https://fundacionlacaixa.org/es/home
https://www.once.es/
https://www.comunidad.madrid/
https://www.comunidad.madrid/
https://www.opticaszamora.es/
https://www.optica2000.com/es_ES
http://www.centroopticoembajadores.com/
https://www.masvision.es/
https://fundacionrutadelaluz.es/
https://www.comunidad.madrid/hospital/clinicosancarlos/
https://fundacionbalia.org/
https://optica.ucm.es/
https://www.esvision.es/
https://opticasondarreta.com/
https://www.clinicabaviera.com/
https://coopervision.es/
https://www.clinicasnovovision.com/
https://www.federopticos.com/
https://markennovy.com/es/
https://www.visionlab.es/
https://files.cults3d.com/uploaders/15076709/illustration-file/d2a44c15-63ab-498d-939d-31f27a56031b/1.jpg
https://files.cults3d.com/uploaders/15076709/illustration-file/d2a44c15-63ab-498d-939d-31f27a56031b/1.jpg
https://www.iotlenses.com/
https://www.comunidad.madrid/hospital/clinicosancarlos/


Hospital Clínico San Carlos
C/ Profesor Martin Lagos, s/n  

28040 Madrid 

Atención telefónica 

675448588

 613199393

Atención presencial
Con cita previa 

Calle de Matilde Díez 11, 
Chamartín, 28002 Madrid


